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  للنشر/بلاغ صحفي 
والحـد  بھـدف التقلیـل     عن مرض سرطان الثديالمبكر حول أھمیة الكشفنفذت جمعیة نساء بغداد ورشة توعیة لنساء 

علـى كیفیـة اجـراء الفحـص الـذاتي مـن خـلال         بالاضـافة الـى تعلـیم المـشاركات      المـرض من فرص اصابات النـساء بھـذا    
وذلـك لإيمـان الجمعیـة      في مقـر الجمعیـة  2010 نیسان 24 يوم السبت رة زھراء مجید الدكتوصائیةطبیبة اخل تھااستضاف

التعريف بمرض سرطان الثدي والدور الذي يمكن تضمنت الورشة  بضرورة ان تصل رسالة التوعیة إلى المواطنات العراقیات  
رطان الثـدي بـشكل خـاص    س ـعلـى   الـضوء الـدكتورة زھـراء مجیـد    سـلطت  تقوم به المرأة للحد من ھذا المرض حیث  أن

الفحص المبكر للثدي عـن طريـق الفحـص الـذاتي وطـرق الاكتـشتاف المبكـر لـه          والعلامات المحذرة لوجوده وإلى أھمیة

ضرورة إجراء الفحص الذاتي شھرياً كونه الوسیلة الوحیدة الى ھذا واشارت الدكتورة زھراء مجید  الوقاية من حدوثهكیفیة و

یة المترتبة على المصابة بھذا المرض حیث ترتفع نسب الشفاء الى ستة وثمـانین بالمئـة فـي            للتخفیف من الآثار السلب   
  حالة اكتشافه مبكراً

 سرطان عن مقادمته الجمعیة لتوعیة بمخاطر عن سعادتھم وارتیاحھم الكبیرة ورشة  في الاتمن جھتھم اعرب المشارك 
   . ولم يخفوا حاجتھم الماسة لمثل ھذه النصائح التي من شأنھا تقلیل منغصات المرأة العراقیةالثدي

  
  : مشاركات بكل منھذا واوصى ال

  ھذا المرض بمخاطر التوعیة والتعريف على وسائل الإعلام والمنظمات المدنیة مھمات جسیمة حیال .1
  
ي تعالج الأمراض السرطانیة بشكل يستوعب جمیع الحالات ضرورة توسیع مراكز الرعاية الصحیة وخاصة تلك الت.2

  .المصابة، فضلا عن توفیر الأجھزة الخاصة بھا
  .الــــذاتيتحمــــل رســــائل توعیـــة تــــدعو الـــى ضــــرورة إجـــراء الفحــــص      البروشـــورات  تـــم نوزيــــع وفـــي الختــــام 
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